
ジェスチャーゲーム　あそびかた GM06

ことばを つかわず、からだで つたえる カード30まい

じゅんび

・カード30まいを きりとる（1まい 62×48mm・1ページ15まい）。

・ふせて まぜて、山に する。

あそびかた

1 1人が カードを 1まい ひいて、こっそり 見る（ほかの人に 見せない）。

2 声や 文字を 出さずに、からだの うごきだけで つたえる。

3 みんなは なにか あてる。あたったら、つぎの 人に こうたい。

4 カードの しゅるい：「うごき」「どうぶつ」「しごと」。すきな しゅるいだけ えらんで あそ

んでも よい。

ちゅうい

・あぶない うごき（たかい ところに のぼる・とびつく など）は しない。

・まわりに ものが ない ひろい ところで あそぼう。

・はさみを つかうときは、おとなの みまもりで。

ジェスチャーゲームカード（A4たて・3ページ） おうちあそび工房



ジェスチャーカード　1/2 GM06

1まい 62×48mm・15まい。切り線（破線）で きりとる

うごき

ねる
こえを 出さずに うごきで つたえよう

うごき

あるく
こえを 出さずに うごきで つたえよう

うごき

はしる
こえを 出さずに うごきで つたえよう

うごき

ジャンプする
こえを 出さずに うごきで つたえよう

うごき

わらう
こえを 出さずに うごきで つたえよう

うごき

ないている
こえを 出さずに うごきで つたえよう

うごき

ごはんを たべる

こえを 出さずに うごきで つたえよう

うごき

はを みがく
こえを 出さずに うごきで つたえよう

うごき

かおを あらう

こえを 出さずに うごきで つたえよう

うごき

おどる
こえを 出さずに うごきで つたえよう

どうぶつ

ぞう

どうぶつ

うさぎ

どうぶつ

ねこ

どうぶつ

いぬ

どうぶつ

さかな

ジェスチャーカード。 おうちあそび工房



ジェスチャーカード　2/2 GM06

1まい 62×48mm・15まい。切り線（破線）で きりとる

どうぶつ

ペンギン

どうぶつ

かえる

どうぶつ

ライオン

どうぶつ

かめ

どうぶつ

ひよこ

しごと

パンやさん
こえを 出さずに うごきで つたえよう

しごと

せんせい
こえを 出さずに うごきで つたえよう

しごと

おいしゃさん
こえを 出さずに うごきで つたえよう

しごと

りょうりにん
こえを 出さずに うごきで つたえよう

しごと

うんてんしゅ
こえを 出さずに うごきで つたえよう

しごと

ゆうびんやさん

こえを 出さずに うごきで つたえよう

しごと

うえきやさん
こえを 出さずに うごきで つたえよう

しごと

おまわりさん
こえを 出さずに うごきで つたえよう

しごと

かみきりやさん

こえを 出さずに うごきで つたえよう

しごと

パイロット
こえを 出さずに うごきで つたえよう

ジェスチャーカード。 おうちあそび工房


